3. OHMBACHSEE

HALBMARATHON

DER PANORAMALAUF IM
WESTPFALZER HUGELLAND

SONNTAG, DEN 23. OKTOBER 2011






3.OHMBACHSEE- HALBMARATHON

SONNTAG, 23.0KTOBER 2011 — START UM 10 UHR IN BRUCKEN

Anmeldungen Turn- und Festhalle Briicken

Umkleide & Duschen Turn- und Festhalle Briicken

Start Feldstrale (direkt an der Turnhalle)

Ziel Dellstralle

Klasseneinteilung M/W 17, M/W 19, M/W 20, M/W 30, M/W 35, M/W 40,

M/W 45, M/W 50, M/W 55, M/W 60,M/W 65, M/W 70

Startgeld Erwachsene: 10 Euro
Jugendliche: 8 Euro

Preise Die/der Tagesschnellste wird mit dem grof3en Pokal der
Verbandsgemeinde ausgezeichnet. Die drei Zeitschnellsten der
einzelnen Altersklassen erhalten Sachpreise.

Jeder Teilnehmer erhélt auf Wunsch eine Urkunde.

Ergebnislisten Die Listen sind nach Zeitauswertung durch Aushang einzusehen.
Nachsendungen gegen Erstattung der Portogebuhr.
Im Internet unter: www.lg-ohmbachsee.de

Anmeldung Nutzen Sie die Moglichkeit der Voranmeldung tber
www.lg-ohmbachsee.de
Die Startgebuhr ist am Veranstaltungstag zu zahlen.
Nachmeldungen sind ohne Nachmeldegebthren bis kurz vor
dem Lauf maglich.

weitere Infos Reinhard Schmidt; Am Sportplatz 2;
66909 Herschweiler-Pettersheim;
Tel: 06384 7684
e-mail: info@lg-ohmbachsee.de

Schirmherr der Veranstaltung ist der Birgermeister der Verbandsgemeinde Schénenberg-Kibelberg, Karl-Heinz
Schoon. Bei der Streckensicherung wird die LG-Ohmbachsee durch die Freiwillige Feuerwehr Nanzdietschweiler
unterstltzt. Den Sanitdtsdienst leistet die DRK-Ortsgruppe Bricken. Fir Schaden jeglicher Art Ubernimmt der
Veranstalter keine Haftung. Die Veranstaltung findet bei jeder Witterung statt.



' @ OPTI K Telefon: 06373-6226
Ku N T Mail: Optik-Kunrath@t-online.de

Weiherstrafie 2 - Waldmohr www.Optik-Kunrath.de




HOHENPROFIL OHMBACHSEE HALBMARATHON

AUFSTIEG: 265 HOHENMETER - ABSTIEG: 285 HOHENMETER
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AuGeNCENTRUMH OMBURG
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www.augencentrum-homburg.de

TalstraBie 26, 66424 Homburg
Telefon 06841/5033

Kardinal-Wendel-Strafie 66, 66440 Blieskastel
Telefon 06842/1500




RUCKBLICK:
2.OHMBACHSEE-HALBMARATHON 2010

MARIO STEINER UND ANDREA GROCH AUF ERFOLGSKURS

Einer der schonsten Panoramaldufe in der Pfalz lockte mehr als 150 Ausdauersportler
nach Briicken

Brlicken, 17. Oktober 2010.

Plnktlich um 10 Uhr schickte Kuseline Ines Schmidt, zusammen mit Schirmherr Blrgermeister Karl-Heinz
Schoon, die mehr als 150 Teilnehmer des 2. Ohmbachsee-Halbmarathons auf die grofle Runde durch die
herbstliche Landschaft des Westpfdlzer Higellandes um den Ohmbachsee. Lokalmatador Markus Braband
zeigte sich nach seinem Berlin-Marathondebut immer noch in bestechender Form und belegte im Gesamt-
einlauf den sechsten Platz. Ebenfalls als wahres Energiebiindel zeigte sich unser Seniorenldufer Karl-Heinz
Muller, er sicherte sich in der Altersklasse Manner 70 den ersten Rang.

Zu den Aktiven, die sich hinter dem grol3en, Uber der FeldstralSe gespannten Startbanner versammelten,
gesellten sich auch viele Zuschauer. Kurz vor 10 Uhr begrii3te Schirmherr Karl-Heinz Schoon die Teilnehmer,
dann Gbernahm Kuseline Ines Schmidt das Kommando. Wegen fehlender Startpistole zahlte sie im Chor mit
Aktiven und Zuschauern von funf ab Ruckwarts: FUnf, vier, drei, zwei eins... Und der bunte Liufertross
bewegte sich Richtung Kubelbergerstral3e, wo es hinunter ber Haupt- und BergstralSe auf die Glanstra3e

ging.

Wahrend sich die Ldufer im hinteren Feld noch die Zeit nahmen, den Zuschauern zuzuwinken, ging's an der
Spitze voll zur Sache. Schon in der Grubenstral3e bildete sich eine Spitzengruppe, zu der sich neben dem
spateren Sieger Mario Steiner auch Markus Braband gesellte. Nach zwei zweiten Pldtzen, so Steiner im
Interview mit Pressefotograf Eric Sayer von der RHEINPFALZ, wollte er im dritten Anlauf den Halbmarathon
gewinnen. Und so musste Fihrungsbiker Reinhard Lenz kraftig in die Pedale seines Velos treten, um nichtam
hochsten Punkt des Laufes - oben auf dem ,Briggerkopp” - hinter dem 40-jahrigen Steiner zu sein. Weder
hatte der ein Auge fur den herrlichen Panoramablick noch génnte er sich am Naturfreundehaus einen vom
Teekomitee Nina, Anne und Ines kredenzten Zitronentee. Der Spitzenldufer der LLG-Landstuhl baute Meter
um Meter seine Fiihrung aus, im Ziel hatte er Gber drei Minuten Vorsprung vor dem Zweitplatzierten Max
Kirschbaum von der TSG Eisenberg.

Bei den Damen ging's indes viel spannender zu. Hier kdmpften lange Andrea Groch (TSG Kaiserslautern),
Cornelia Schmitt (Athlon Kusel) und Yvonne Schmidt (SV Hoof) um den Sieg. Hinter dem Ohmbachsee zog
Andrea Groch nochmals an, ihre beiden Konkurrentinnen hatten nicht mehr die Kraft zu parieren. Obwohl
Andrea den Atem der Beiden fast immer im Nacken spurte, konnte sie auf dem letzten Kilometer nochmal
das Tempo verscharfen und war fast eine halbe Minute vor Cornelia im Ziel. Trotz des verpassten Sieges
konnte sich die Lauferin von LC-Athlon Kusel in die Siegerliste eintragen: Cornelia gewann die Hauptklasse
der Damen. Yvonne Schmidt, die sympathische Lauferin aus dem Ostertal, durfte sich Uber einen zweiten
Platz in der Hauptklasse freuen. Als schnellste Frau und Siegerin der Altersklasse W30 nahm schlief3lich
Andrea Groch freudestrahlend den gro3en Pokal der Verbandsgemeinde Schénenberg-Kiibelberg aus den
Handen von Birgermeister Schoon entgegen. (rs)



LAUFEN BEI DER LG OHMBACHSEE

DER LAUFTREFF DER LG OHMBACHSEE - EIN TREFFPUNKT FUR DIE GANZE FAMILIE

Alle, die Spal’ haben sich zu bewegen, sind bei uns herzlich willkommen!

Wir treffen uns immer donnerstags, um 18.30 Uhr am Parkplatz des Ohmbachsees.
In unterschiedlichen Leistungsgruppen, begleitet von einem erfahrenen Laufer,
wird hierbei in ruhigen Tempo rund um den See gelaufen.

Dienstag ist Trainingstag fur fortgeschrittene Laufer.
Treffpunkt ist an der Erich-Kastner-Schule in Schénenberg-Kiibelberg um 18.30 Uhr.

Der Laufladen Kaiserslauter




